
 

www.zdrowemazowsze.mazovia.pl 

 

 

 

V Mazowiecki Przegląd Zdrowia Publicznego 

Konferencja pt.:  
„Profilaktyka i wczesne rozpoznawanie uzależnień behawioralnych  

wśród dzieci i młodzieży” 
 

 

Termin: 
Miejsce: 
 

6 października 2022 r., godz. 9:00 – 13:30 
Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego w Warszawie 
ul. Jagiellońska 26, 03-719 Warszawa (sala konferencyjna; parter) 

 

Agenda  

1. Rejestracja uczestników konferencji 9:00 – 9:30 

2. 

Otwarcie konferencji 
 

• Adam Struzik – Marszałek Województwa Mazowieckiego 

• Elżbieta Lanc – Członek Zarządu Województwa Mazowieckiego  

• Anna Mosiołek – Przewodnicząca Mazowieckiej Rady Zdrowia Psychicznego 

9.30 – 9.45 

3. 

„Psychiatryczne konsekwencje uzależnień behawioralnych” 
 

Anna Mosiołek - specjalista psychiatra, specjalista terapii środowiskowej, 

psychoterapeuta, adiunkt naukowo-dydaktyczny Kliniki Psychiatrycznej 

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Mazowieckie Specjalistyczne Centrum 

Zdrowia im. prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie 

9:45 – 10.25 

4. 

„Psychospołeczne skutki pandemii jako predyktor uzależnień 

behawioralnych u dzieci i młodzieży" 
 

Mariusz Jędrzejko – pedagog specjalny, socjolog, diagnosta i terapeuta uzależnień, 

dyrektor naukowy Centrum Profilaktyki Społecznej 

10:25 – 11:05 
 

5. 

„Uzależnienie od gier” 
 

Sławomir Jakima - psychiatra, specjalista seksuolog, psychoterapeuta, redaktor 

naczelny "Seksuologii Polskiej" 

11:05 – 11:45 

6. Przerwa kawowa 11:45 – 12:00 

7. 

„Uzależnienia behawioralne a uzależnienie od substancji 

chemicznych na przykładach pracy Ośrodka Rehabilitacji Uzależnień 

dla Dzieci i Młodzieży w Otwocku” 
 

Monika Chrupek – psycholog, psychoterapeuta CBT, specjalista psychoterapii 

uzależnień, Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii w Zagórzu 

12:00 – 12:40 
 

8. 

„Uzależnienie od "nowych technologii" - największe zagrożenie 

społeczne XXI wieku? 
 

Witold Świtkiewicz - psycholog, Mazowiecki Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy 

12:40 – 13:20 
 

9. 
 

Zakończenie konferencji – podsumowanie 

 
13:20 – 13:30 

 

http://www.zdrowemazowsze.mazovia.pl/

